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İÇİNDEKİLER



Ebe "Yeş�l ışık!" derse tüm çocuklar çabucak 'b�t�ş ç�zg�s�ne' doğru �lerler. Ebe
"Kırmızı ışık!" derse, oyuncular yer�nde donup kalmalı. Ebe, 'donmuş' oyuncuları
hızlı b�r şek�lde gözlemler. Oyuncuların herhang� b�r� hareket ederse, 'başlangıç
ç�zg�s�ne' ger� dönmek zorundadır. Ebe, daha sonra kend� seçt�ğ� aralıklarla
'kırmızı ışık' ve 'yeş�l ışık' d�ye bağırmaya devam eder. 'B�t�ş ç�zg�s�ne' ulaşan �lk
oyuncu kazanır. Tek b�r çocuğunuz varsa oyunda değ�ş�kl�k yapab�l�rs�n�z. Ayrıca
parkta, sah�lde yürürken hatta evde b�le "Kırmızı ışık!" ve "Yeş�l ışık" olarak
adlandırdığınız oyunun genel b�r vers�yonunu oynatab�l�rs�n�z! Bazı çocuklar
yer�nde 'donup kalmanın' bas�t zorluğunun tadını çıkarıyor.
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KIRMIZI IŞIK, YEŞİL IŞIK

Kırmızı Işık, Yeş�l Işık; gruplar veya b�r k�ş� �ç�n
mod�f�ye ed�leb�len küçük çocuklar arasında
popüler b�r oyundur. Çocuklar, durma ve
vücutlarını kontrol etme yetenekler�n�n farkına
varmalarına yardımcı olur. Grup şekl�nde oynamak
�ç�n çocuklar b�r 'başlangıç ç�zg�s�' boyunca
d�z�l�rler. Oyun �ç�n b�r� ebe olur; ebe b�t�ş
ç�zg�s�nde durur ve 'kırmızı ışık' veya 'yeş�l ışık’ d�ye
bağırır. 

BLOKLARLA İNŞA

Bloklarla İnşa faal�yetler� genell�kle çocuğun 'durup
düşünme' becer�ler�n� kullanmasını gerekt�r�yor. B�rçok
çocuk, b�r süre blokları dev�rmekten key�f almasına
rağmen bu aşama geç�yor ve çocuk b�r şeyler �nşa etmek
�steyecek kadar olgunlaşıyor. Çocuğun ahşap bloklar,
plast�k �ç �çe geçm�ş bloklar veya başka b�r blok
tasarımıyla çalışması fark etmez, �nşa etmek düşünmey�
ve sabrı gerekt�r�r. Çocuğun, kend�s�ne h�tap eden b�r
tarz olup olmadığını anlaması �ç�n çeş�tl� blok setler�n�
denemes�ne �z�n ver�n. Bazı blok setler� bel�rl� b�r öğe 
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DEFİNE AVI

Def�ne Avı odaklanma, d�kkat ve bazen hafıza becer�ler�n�
kullanmayı teşv�k eder. Çocuklara arayacakları öğeler�n
b�r l�stes� ver�l�r. Öğeler�n l�stes� avın yer�n� bel�rler.
Oyunculardan b�r� henüz okuyamıyorsa, l�ste kel�me
yer�ne res�mlerle yapılır.

oluşturmak �ç�n tal�matlarla b�rl�kte gel�r; d�ğer setler �se daha fazla 'özgür st�l'
yaratmayı teşv�k ed�yor. Her �k� durumda da çocuğunuz bloklarla oynamaktan
fayda sağlayacaktır. Çocuğun yaratacağı şeyler� düşünmekte zorlanması
durumunda, her zaman b�r 'Bunu yap' kavanozu oluşturab�l�rs�n�z (alternat�f
f�k�rler�n ç�z�l� olduğu kağıtlarla dolu b�r kavanoz;mağara, araba garajı, köprü,
kamyonet, tünel, şeh�r, park, t�yatro, yarış aracı vb).

Def�ne Avı L�ste F�k�rler�
Markette
Not: Çocukların eşyaları sadece kontrol ett�ğ�nden ve onları alışver�ş arabanıza
koymadığından em�n olun. Öğey� buldukları kor�dor numarasını yazab�l�r veya
öğeler� gerçekten toplamak yer�ne nerede bulduklarını anlatab�l�rler. 
Bas�t yol: B�r ağaçta büyüyen b�r şey; kare şekl�nde b�r şey; üzer�nde b�r �nek resm�
olan b�r şey; mav� b�r şey; yumuşak b�r şey; üzer�nde 5 rakamı olan b�r şey. 
Zorlu yol: Kırmızı kutuda b�r şey; İç Anadolu'dan b�r meyve; �çer�ğ�nde van�lya
olan b�r şey; tam olarak ----- f�yatı olan b�r şey; sen� gülümseten b�r şey; �ç�nde
y�yecek boyası olmayan b�r şekerleme.

Doğa yürüyüşünde
Bas�t yol: B�r taş; b�r yaprak; yeş�l b�r şey; baş parmağından daha küçük b�r şey; sert
b�r şey; düzgün yüzeyl� b�r şey; 'Y' şekl�ndek� b�r dal; b�r meşe palamudu kapağı; b�r
çam kozalağı.
Zorlu yol: Üç farklı renkte veya aynı reng�n üç farklı tonunda yapraklar; kokusu
güzel olan b�r ç�çek; b�r tüy; gar�p şek�ll� b�r ağaç; b�r c�s�m veya hayvana benzeyen
b�r bulut; gar�p b�r ayak �z�; fantast�k b�r k�tapta bulacağınız b�r şey; b�r tohum.
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Evde
Bas�t yol: Yumuşak b�r şey; yazı yazab�leceğ�n�z b�r şey; d�kdörtgen şekl�nde b�r
şey; soğuk b�r şey; parlak b�r şey; yemek yed�ğ�m�z b�r şey; 'S' harf�yle başlayan b�r
şey; k�tap; uzaktan kumanda; yeş�l b�r şey; b�r şapka,
Zorlu yol: B�r f�yat et�ket�; beş adet ataç; kırılmış b�r şey�n parçası; b�r eş� olmayan
b�r çorap; b�r şey�n yedek parçası; hayvan şekl�nde b�r pamuk; ekş� kokan b�r şey; T
harf�yle başlayan b�r şey; b�r hed�yey� sarab�leceğ�n�z veya süsleyeb�leceğ�n�z b�r
şey; ses çıkaran b�r şey, kıvırcık b�r şey; boş b�r teneke kutu.

CASUSLUK

Casusluk, çocukları çevrey� gözlemlemeye ve d�kkat kes�lmeye teşv�k eden b�r
oyundur. Oynamak �ç�n b�r oyuncu etrafına bakar ve d�ğer oyuncuların tahm�n
etmeye çalışacakları 'gözetlenecek' b�r şeyler bulur. Oyuncu "Gözetl�yorum." der ve
bell� b�r harfle başlayan, bel�rl� b�r reng� olan ya da bel�rl� b�r şekle sah�p b�r c�s�m
söyler. Örneğ�n; oyuncu b�r dur levhası seçerse "D �le başlayan b�r şey�
gözetl�yorum." d�yeb�l�r ya da "Kırmızı b�r şey� gözetl�yorum." d�yeb�l�r. Öbür
oyuncular, nesney� bulana kadar ne olab�leceğ�n� sırayla tahm�n eder. B�r
sonrak� turu doğru tahm�n eden k�ş� alır.


