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Rehberl�k Serv�s�

A�le ve Çocuk İç�n Oyun,
Etk�nl�k ve Deney Öner�ler�

2- Evde Def�ne Avı

3- En N�şancı K�m?
     L�monata Yapıyorum
     Batan Yüzen C�s�mler

İÇİNDEKİLER



Oyunun Adı: Evde Def�ne Avı*

Bu oyun �ç�n çocuğunuza olumlu mesajlar veren ve onun güçlü özell�kler�n�
bel�rten mesajları küçük kağıtlara yazın ve ev�n �ç�nde çocuğunuzun ulaşab�leceğ�
yerlere saklayın. Küçük çocuklarla sıcak-soğuk şekl�nde oynanab�l�r. Çocuğunuz
def�neye yaklaştıkça sıcak, uzaklaştıkça soğuk d�yerek onu yönlend�r�n ve
def�neler� bulmasını sağlayın. 

Örnek mesajlar ;
İy� k� doğdun ve b�z�mles�n.
Sen cesur ve meraklı b�r çocuksun.
Bu evde güvendes�n.
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*Oyun Canan ÇİTİL AKYOL tarafından gel�şt�r�lm�şt�r.
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Oyunun Adı: En N�şancı K�m

Oyun a�le b�reyler� �le b�rl�kte oynanır. Yere veya masaya yarışacak k�ş� sayısı kadar
leğen, kap vb. koyun. Katılan a�le b�reyler�ne aynı sayıda nohut vb. baklag�l ver�n.
Aynı mesafeden leğen�n �ç�ne nohutları atmaya çalışın. En çok nohut atan oyunu
kazanır.

Etk�nl�ğ�n Adı: L�monata Yapıyorum

Malzemeler�n�z� hazırlayın:
L�mon
Su 
Şeker

İlk olarak bol su �le yıkadığınız l�monların kabukların der�n ve gen�ş b�r kaba
rendeley�n. L�monların b�r kısmını kabukları soyduktan sonra küp küp doğrayın.
Kabukları rendeled�ğ�n�z kaba �lave ed�n. Üzer�ne şeker� �lave ederek el�n�zle
l�monların suyu çıkana kadar ovun. Arta kalan l�monların suyunu sıkıp bu
karışıma ekley�n. Karışımı süzgeçten geç�r�n. Son olarak 2 su bardağı suyu
karışıma ekley�n ve serv�se hazır hale get�r�n. İsteğ�n�ze göre nane yaprağı ve
portakal ekleyerek serv�s edeb�l�rs�n�z. Af�yet olsun. 

Deney Adı: Yüzen ve Batan C�s�mler

Deney a�le b�reyler� �le b�rl�kte yapılır. B�r kap suyun �ç�ne tüy, sünger, pamuk,
kavanoz kapağı, alüm�nyum folyo, kalem, nohut g�b� farklı ağırlıklarda nesneler
bırakın. Suda batan ve yüzen nesneler� gözlemley�n.


